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VILNIUS SVEIKIAU

TEISES AKTO
+DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRO 2011 M. LAPKRICIO 11 D. ISAKYMO NR. V-964
~DEL VAIKY MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO” PAKEITIMO”

PAKEITIMY PAAISKINIMAS

2022 m. rugseéjo 8 d. Nr. V-1429
Vilnius

1. Pakeistas 1 punktas:

.1. Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasas (toliau - Tvarkos aprasas) nustato vaiky
maitinimo, vykdomo ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas vykdanciose
jstaigose (toliau - mokyklos), vaiky poilsio stovyklose, teikianciose apgyvendinimo paslaugas
(toliau - poilsio stovyklos), vaiky stacionariose socialiniy paslaugy jstaigose (toliau - vaiky
socialinés globos namai), reikalavimus.”

Paaiskinimas - patikslintas punktas, kad Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasas nustato
reikalavimus vaiky socialinés globos namuose, o ne socialinés globos namuose.

2. Pakeistas 5.8 papunktis:

.5.8. Tausojantis patiekalas - maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu gamybos budu:
virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos rezimu konvekecinéje——
krosneleje; keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami
tarkuoty bulviy patiekalai.”

Paaiskinimas - nereikalaujama maista ruosti konvekcinéje krosnyje, galima naudoti jprasta
orkaite, kurioje yra konvekcijos rezimas.
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3. Pakeistas 10 punktas: A

.10. Sudarant sutartis dél vaiky maitinimo paslaugy teikimo mokyklose, poilsio stovyklose ar
vaiky socialinés globos namuose (toliau - Sutartis) turi bati numatyta atsakomybé uz maitinimo
organizavimo patalpy higienos ir Tvarkos apraso reikalavimy uztikrinima, taip pat vaiky maitinimo
paslaugos teikimo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio
laikotarpiu ir kai vaikui skirtas mokymas namuose, vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarinéje
asmens sveikatos priezitros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 , Dél
Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos priezitros jstaigoje ir namuose organizavimo
tvarkos apraso patvirtinimo” (toliau - Jsakymas Nr. V-1405). Mokykly, dalyvaujanciy Vaisiy ir
darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose
programoje, Sutartyje turi bati numatyta atsakomybé uz Sios programos maisto produkty
tvarkyma (plovimas, saugojimas ir pan.). Sutartys nesudaromos su j Nepatikimy maisto
tvarkymo subjekty sarasa, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos interneto
svetainéje, jtrauktais maitinimo paslaugy teikéjais. Maitinimo paslaugos teikéjas turi organizuoti
visy vaiky, norin€iy gauti Sig paslaugg, maitinima. Jei sudaroma sutartis su vaiko atstovais pagal
jstatyma dél vaiko maitinimo i§ namy atsineStu maistu, uz maisto sauga ir kokybe atsako vaiko
atstovai pagal jstatyma. Sutartyje dél vaiko maitinimo i§ namy atsinesStu maistu turi bati
nuostata apie draudziamus atnesti maisto produktus, iSvardytus Tvarkos apraso 19 punkte.
Sutartis dél vaiko maitinimo i§ namy atsineStu maistu turi teise sudaryti ikimokyklinio ir (ar)
prieSmokyklinio ugdymo programas jgyvendinancios jstaigos, veiklg vykdancios lauko sglygomis
(toliau — lauko darzeliai), arba kuriose ugdomi vaikai, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas,
taip pat ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programas jgyvendinancios jstaigos, veikla
vykdancios karantino, ekstremaliy situacijy, ekstremaliy jvykiy, jvykiy metu.”

Paaiskinimas - maitinimo paslaugy sutartyje turi bati numatyta, kas atsakingas uz programos
produkty tvarkyma.

4. Pakeistas 14 punktas:

.14. Vaiky maitinimas organizuojamas valgyklose ir kitose vaikams higieniSkai maitinti tinkamose
patalpose ar vietose laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy, nustatyty
Reglamente (EB) Nr. 852/2004, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
rugséjo 1 d. jsakyme Nr. V-675 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 15:2021 ,Maisto higiena”

patV|rt|n|mo (tollau HN 15: 2021) ,;Ewtwes—Respubhkes—sveaka-tes—apsauges—mmrstm—ﬁ-OOé—m—

: ir Lietuvos Respubllkos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguzés 2 d. jsakyme Nr. V-417 ,Dél Lietuvos higienos
normos HN 16:2011 ,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su maistu, specialieji sveikatos saugos
reikalavimai” patvirtinimo” (toliau— HN 16:2011), ir sudarant sglygas kiekvienam vaikui pavalgyti
prie Svaraus stalo.”

Paaiskinimas - panaikintas jsakymo iSpléstinis pavadinimas, kadangi panaikinta higienos norma
HN 26:2006.
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5. Pakeistas 22.8 papunktis:

.22.8. darzovés darZzeviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3
patiekalo svorio. Jei vaikai maitinimy metu turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio papunkcio
nuostatos netaikomos;"”.

Paaiskinimas - skai¢iuojamas visas bendras darZoviy kiekis esantis patiekale pvz.: jei patiekiamas
varskeés ir cukinijy apkepas su morky salotomis - skai¢iuojamas bendras cukinijy ir morky svoris.

6. Pakeistas 25.1 papunktis:

.25.1. einamosios dienos valgiarasciai (nurodant visus faktiskai patiekiamus maisto produktus,
patiekalus, gérimus ir uzkandzius), iSskyrus ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas
vykdanciose jstaigose, kuriose valgiarasciai skelbiami vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje;”.

Paaiskinimas - patikslinama, kad turi bati skelbiamas einamosios dienos valgiarastis.
Nebdtina skelbti viso valgiarascio (bet esant poreikiui, galima skelbti 15 ar 20 dieny

valgiarascius).

7. Pakeistas 28 punktas:

.28. Jei mokykloje maitinami suauge asmenys, jiems mokykloje turi bati patiekiami Tvarkos apraso

reikalavimus atitinkantys maisto produktai ar patiekalai-vaHeg-maitinime-metu—-

Paaiskinimas - ugdymo jstaigos darbuotojams, paSaliniams asmenims negali bati tiekiami
maisto produktai ar patiekalai neatitinkantys Tvarkos apraso reikalavimy.

8. Pakeistas 30.1 papunktis:

.30.1. vaikai iki 1 mety amziaus maitinami pagal individualius valgiarascius, rastu suderintus su
vaiko atstovais pagal jstatymg, sudaromus kas ménesj pagal Tvarkos apraso 31 punkte pateiktus
ytojas rastiSkai nenurodé kitaip Formoje Nr. E027-1 Mekinie—sveicatos

reikalavimus, jei gyd

. Valgiarastyje turi

bati nurodytos kiekvieno vaiko maitinimo valandos, motinos pieno ar pradinio (tolesnio) maitinimo
kadikiy misinio (toliau - kadikiy misinys), kito maisto kiekiai;".

Paaiskinimas - panaikintas jsakymo pavadinimas, jog nesikartoty informacija Tvarkos aprase.
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9. Papildytas naujas 32.7 papunktis: .

.32 . 1-7 mety amziaus vaiky maitinimo organizavimas:
32.7. jei vaiko atstovai pagal jstatyma atnesa maisto j organizuojamas Sventes, atnestas
maistas turi atitikti Tvarkos apraso 19 punkto reikalavimus.”

Paaiskinimas - jtrauktas naujas punktas, apibréziantis, kad vaiko atstovy atsinestas maistas j
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje organizuojamas sventes, turi atitikti Tvarkos apraso 19 punkto
reikalavimus.

10. Pakeistas 34 punktas:

.Vaiky maitinimo organizavimas mokyklose, vykdanciose bendrojo ugdymo programas:

34. Visi piety metu patiekiami patiekalai turi bati nurodyti valgiarastyje. Rekomenduojama
sudaryti galimybe pasirinkti i$ keliy karstyjy piety patiekaly ir keliy garnyry. Rekomenduojama
sudaryti sglygas vaikams patiems jsidéti maisto. Vaikams taip pat turi bati sudaryta galimybeée
atsinesti, laikyti ir maitintis iS namy ta dieng atnestu maistu. Uz atnesto maisto saugg ir kokybe
atsako vaiko atstovai pagal jstatyma. Jei vaikai atsinesa maisto | mokykloje ar klaséje
organizuojamas Sventes, rekomenduojama, kad atsineStas maistas atitikty Tvarkos apraso
19 punkto reikalavimus.”

Paaiskinimas - maistas, kurj vaikai atsinesa j bendrojo ugdymo jstaigos (mokykloje ar
klaséje) organizuojamas sventes rekomenduojama, kad atitikty Vaiky maitinimo tvarkos
apraso 19 punkto reikalavimus.

11. Pakeistas 37.2 papunktis:

.37.2. Salti uzkandziai (patiekiamy salty uzkandziy sgrasas suderinamas rastisku vaiky atstovy
pagal jstatyma pritarimu (kiekvieny mokslo mety pirmg ménes;j).”

Paaiskinimas - patikslinama, jog yra derinamas Salty uZkandZiy sgrasas.

12. Pakeistas 43 punktas:

.43. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo viety jrengimas ir maisto tvarkymas vaiky
socialinés globos namy bendrosiose maisto tvarkymo patalpose, iSskyrus vaiky globos namy

Seimynas #—nejgalit—vala—dienres—seeialinés—globes—eentrus, maista gaminancias atskirose
virtuvese, turi atitikti HN 15:2021 reikalavimus. Vaiky socialinés globos namy Seimyny iheigaliy

vaiky—dienes—soeialinés—globes—eentry virtuvése, kai Siose jstaigose néra bendryjy maisto
tvarkymo patalpy, maistas tvarkomas laikantis bendryjy higienos principy: maistas tvarkomas
Svarioje vietoje, Svariomis rankomis, Svariais jrankiais bei jranga, maisto Zzaliavos gerai
nuplaunamos, naudojamas tik HN 24:2017 reikalavimus atitinkantis vanduo, maistas, skirtas
valgyti tik apdorotas Siluma, pakaitinamas taip, kad temperatara jo viduje pasiekty ne maziau kaip
+75 °C, iSskyrus patiekalus, kuriems dél kulinariniy ar technologiniy priezasc€iy numatyta kitokia
Siluminio apdorojimo temperatura, nesulieCiamas per indus, jrankius, jrangg ar rankas karsciu
neapdorotas ir apdorotas maistas, maistas kuo trumpiau laikomas ar tvarkomas mikrobams
daugintis palankiose temperatirose (5-60 °C) bei vykdomi kiti maisto produkty ir zaliavy
gamintojy nurodymai.”
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Paaiskinimas - iS apraso panaikinta, nes nejgaliyjy vaiky dienos socialinés globos centrai yra
ne stacionarus.

13. Pakeistas 46 punktas:

.46. Vaiky maitinimo valgiarasciai turi buti sudaromi atsizvelgiant j rekomenduojamas paros
normas bei j vaiky buvimo |staigoje trukme. Valgiaras€iy energiné ir maistiné verté nuo
rekomenduojamy paros normy gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus. Valgiarastyje
nurodyti ir faktiSkai patiekiami maisto produktai ar patiekalai gali skirtis, jei atliekami
nereikSmingi vienkartiniai keitimai: vienas maisto produktas ar patiekalas pakeiciamas tos
pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai maistiné verteé
nepablogéja, o energiné verté pasikeicia ne daugiau kaip deSimt procenty. Jei valgiarastyje
tie patys nereikSmingi vienkartiniai keitimai kartojasi, valgiarastis turi bati pakeistas ir
patvirtintas iS naujo.”

Paaiskinimas - nebutina patvirtinti valgiarascio jei atliekami nereikSmingi vienkartiniai
keitimai, atkreipiamas démesys, kad nepablogéty maistiné verté, o energiné verté nepasikeisty
daugiau kaip desimt procenty (pvz. negavus paukstienos, ja galima keisti kalakutiena). Jei
kartojasi nereikSmingi vienkartiniai keitimai batina valgiarastj patvirtinti is naujo.

14. Pakeistas 1 priedas:

14 1. Pakeistas 2.5 papunktis:

.2.5. ar pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. E027-1) organizuojamas pritaikytas
maitinimas (Tvarkos apraso 32.4 papunktis, 38 ir 50 punktai);”;

Paaiskinimas - papunktis apie pritaikyto maitinimo organizavima, papildytas 50 punktu,
kuriame pazymima, kad: ,Visi valgiarasciai turi buti parengti pagal Tvarkos apraso 8 priede
pateikta valgiarascio formos pavyzdj. Visi valgiarascio lapai turi bati sunumeruoti (iSskyrus
titulinj) ir patvirtinti vadovo parasu ir spaudu, jei vadovas jj turi. Valgiarastis turi bati aiskus
(nurodyta tiksli patiekaly ar maisto produkty iSeiga, pateikta visa reikalinga informacija be
braukymuy ar taisymuy).”

14.2 Pakeistas 2.10 papunktis:

.2.10. ar valgiarasciai sudaryti pagal reikalavimus nre-maziat-kaip-16-darbe-dienylailkkotarpiui
(Tvarkos apraso 46 ir 47 punktai).”

Paaiskinimas - patikslinta, kad priziarint maitinimo organizavimo atitiktj Tvarkos aprase
nustatytiems reikalavimams, papildyta 46 punktu, kuris nurodo, kad: ,Vaiky maitinimo
valgiarasciai turi bati sudaromi atsizvelgiant j rekomenduojamas paros normas bei j vaiky
buvimo jstaigoje trukme. Valgiarasciy energiné ir maistiné verté nuo rekomenduojamy paros
normy gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.” Papunktis sutrumpintas, nes ta pati
informacija minima 47 punkte.




15. Pakeistas 5 priedas: 7\,9 ~
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15.1. Pakeistas 4.2 papunktis:

4.2, Kita duona, duonos ir pyrago gaminiai 5 1

Paaiskinimas - ,,Pyrago” - batonas ir jo gaminiai atitinkantys cukraus, druskos,

skaiduliniy
medziagy kiek|.

15.2. papildytas nauju 4.5 papunkciu:

Ekstruduoti ar pasti pyrago gaminiai "
"4-5- . . - . . ve == 16 1 =
(javinukai, duoniukai, trapuciai ir pan.)

Paaiskinimas - iSskirta atskira ekstruduoty ar pasty pyrago gaminiy grupé, tai produktai,

kurie néra verdami, skrudinami ar spraginami riebaluose (javinukai, duoniukai, trapuciai ir
pan.).

16. Pakeistas 46 punktas:

16. Pakeistas 6 priedo 10.1 papunktis:

,10.1. Saltyjy patiekaly gaminimui ir pagaminty patiekaly paskaninimui naudojamas 3alto
spaudimo nerafinuotas aliejus (rapsy, alyvuogiy, liny sémeny ir kt.).”

Paaiskinimas - rekomenduojama gyvaninés kilmés riebalus dazZniau pakeisti j augalinés

kilmés riebalus ir pagaminty patiekaly paskaninimui pvz.: koses paskanintas sviestu keisti j
Salto spaudimo aliejy.

17. Pakeistas 7 priedo 10 punktas:

17. Pakeistas 7 priedo 10 punktas:

.10. Slifuoti ryziai (isskyrus Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip 2 Ne daugiau kaip
plikytus ryzius) ir jy patiekalai 2 kartus/sav. kartus/sav. 1kartas/sav.”
Paaiskinimas -

~(iSskyrus plikytus ryzius)” - plikyty ryzZiy patiekimo daZnumas néra
ribojamas.



